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  Lakf{kIr ifjp; 
Mk+W d̀"Æ dqekj 

 

 
tUe%  14 Qjojh 1941] cgjkbp] mÙkj çnsÓA        
fÓ{kk%  

• cgjkbp] yÂuÅ fo'ofo|ky; &izkFkfed ,oa ek/;fed  

• ÁÃ-ÁÃ-Vh- eækl % ch- Vsd-] 1964 

• czSMQ¨MZ Vsd~fudy dkyst ¼;w-ds-½% VsyhfoT+ku lfVZfQ+dsV] 1972 

• i¨VZ~leÉ fo'ofo|ky; ¼;w-ds-½% ,e- ,l- lh-] 1977 

• ljZs fo'ofo|ky; ¼;w-ds-½% ih-,p-Mh-] 1980 
dk;ZÕs=%  

• isÓs ls baftfu;j dk dk;Zdky ÁÃ-ÁÃ-Vh- nsgyh ls 1965 e­ çkjEÒ gqÁ rFkk 1971 Hkkjr esa dk;Z fd;kA  

• 1971 ls 1977 rd ;w-ds- dh fofHkUu bysDVªkfuDl dh dEifu;ksa e­ dk;ZA 

• 1981 ls 1983 rd cfeZÄe fo'ofo|ky; esa Óks/k ,oa v/;kiuA 

• 1983 ls 1996 rd Òkjr ,oa ;w-ds- dh fofHkUUk laLFkkvksa ,oa dEifu;ksa e­ foft+faVax izk/;kidA  

• 1983 ls 1989 rd ukWu;k¡x rduhdh fo'ofo|ky;] flaxkiqj] esa ofj"B izk/;kidA 

• 1989 ls vxLr 2004 rd ;wuhoflZVh ÁQ+ lsUVªy baXySaM cfeZÄe~] ;w-ds- e­ ofj"B izk/;kidA   
lkfgfR;d xfrfof/k;¡k %  

• 1954 ls fujarj fgUnh ,oa vU; ÒkÔkÁsa dh lsok e­ layXuA  

• 1956 e­ fgUnh dk foj¨Ì djus oky¨a ds fo#ð ,d ÁUn¨yu] ¼cgjkbp½A  

• 1975 esa fganh ÒkÔk ,oa Òkjrh; laLd̀fr ds çpkj&çlkj ds fy;s rqylh Ñr jkepfjr ekul dk] vU; lg;¨fx;k­ 
ds lkÉ çpkj&çlkj ¼yanu½A  

• 1995 e­ ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ dk cfeZÄe~ ¼;w-ds-½ e­ xBu ,oa laLÉkiuA xhrkatfy ds ek/;e 
ls Òkjr dh fofÒUu ÒkÔkÁ­ e­ dfork fyÂus okyk­ dsk ,d lkÉ eap nsrs gq, mUgsa jpukRed dk;Z ds fy, 
izksRlkfgr djukA 

• NBs fo'o fgUnh lEesyu ¼1999½ dh dk;ZdkfjÆh lfefr ds v/;ÕA 

• çfroÔZ] 1995 ls] vUrjkZ"Vªh; cgqÒkÔh; dfo lEesyu dk] c£eÄe~ e­] Á;¨tuA 

• xhrkatfy leqnk; ds lnL;k­ dh jpukÁ­ dk Òkjr dh fofÒUu ÒkÔkÁ­ e­ çdkÓu ,oa lEiknuA 

• ;w-ds- ls izdkfÓr ,dek= cgqHkkÔh =Sekfld if=dk ßiqjokÃÞ ds HkwriwoZ lEiknu lykgdkjA 

• Òkjrh; laLÑfr ,oa ÒkÔkÁ­ ds çpkj&çlkj e­ layXu g¨rs gq, dÃ egRoiwÆZ ;¨tukÁ­ dk lw=ikr] LÉkuh; ch-ch-
lh-jsfM;¨ ,oa vU; laLÉkÁ­ ds lkÉA  

• Òkjr ,oa ;w-ds- ds lekpkj i=k­ e­ lkÕkRdkj ,oa ÒkxhnkjhA 

• Òkjr ds nwjnÓZu ,oa jsfM;ks esa dbZ lkÕkRdkj ,oa ÒkxhnkjhA 

• Tkqcyh 2000 esa ^^fo'o dtZ** ifj;kstuk esa HkkxhnkjhA 

• LkkfgR; vdknseh }kjk vk;ksftr varjk"VªhZ; lax¨"Bh esa vkys[k çLrqfr ds fy, Áeea=ÆA 

• fnlEcj 2003 esa ukfVa?ke esa ,d Ók[kk izkjEHkA 

• ebZ 2005 esa ^^eYVhfyaXoy Qksje QWkj bUVhxzsÓu ,saM ihl** dh LFkkiuk ¼ cfeZ?ke~ ½A 

• 2005 esa vUrjkZ"Vªh; cgqHkkÔh; laxks"Bh dk vk;kstuA ftlesa Hkkjr ,oa vU; nsÓksa ls fo}kuksa us vk dj ÞHkkjr dh 
lkoZHkkSfed v[kaMrkß tSls foÔ; ij vius vkys[k izLrqr fd,A bl laxsk"Bh esa ;w-ih- fgUnh laLFkku dk ,d foÓsÔ 
,sfrgkfld ;ksxnku jgk FkkA 
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• flrEcj 2006 esa 22osa vUrjkZ"Vªh; jkek;.k lEesyu dk cfeZa?ke] ;w-ds-] esa vk;kstuA 

• uoEcj 2006 esa 29osa ^vUrjkZ"Vªh; ledkyhu lkfgR; lEesyu*] ;w-ds-] ds vk;kstu esa ;ksxnkuA 

• twu 2007 esa cgqÒkÔh; dgkuh dk;ZÓkyk dk vk;kstu] Jh johUnz ,oa Jherh eerk dkfy;k th ds funsZÓu esaA 

• vxLr 2007 esa ;w-ds- esa ßjkek;.k KkudsUnz dh LFkkiukÞA 

• 2009 esa xhraktfy leqnk; ds Hkkjr eq[;ky; dk ÓqHkkjEHk v;ks/;k esa rFkk fnYyh Ók[kk dk lw=ikrA 

• 2009 esa v;ks/;k Óks/k laLFkku dh Óks/k lfefr ds ukfer lnL;A 

• 2012 esa ;qokih<+h dks izskRlkgu nsus ds fy, 8 vizSy dks ^^xhraktfy ldZy QWkj ;ax fØ,fVo jkbVlZ** dh LFkkiuk 
,oa mn~?kkVu cfeZ?ke ds dkSalykokl esaA 

cpiu ls gh iou iq= guqeku ÒDr] jkepfjr ekul ds mikld ,oa lk/kdA 
fofÓ"V lkfgfR;d ;ksxnku ¢ 

2005 ls eè; çnsÓ jk"VªÒkÔk çpkj lfefr ds lg;ksx ls ßÓSsysÓ efV;kuh dFkk lEekuÞ dh Óq#vkrA 31 fnlEcj 
2005 dks igyk lEeku Jh ghjk yky ukxj th dks jesÓ Ókg }kjk Hkksiky esa fn;k x;kA  
 

Ckgjkbp Ógj ds mUu;u ds fy, lkfgfR;d&lkaLdf̀rd laLFkk ^^igpku cgjkbpÞ dh LFkkiuk] 2 Qjojh 2006A 
 
fØlfp;u ,M dh ekuorkoknh fo'oO;kih vihy tqcyh 2000 esa lgHkkfxrk 
ubZ lglzkfCn dk Lokxr djus ds fy, fØlfp;u ,M us tqcyh 2000 vihy dh ?kksÔ.kk 1990 nÓd ds mÙkjk/kZ esa gh dj 
nh FkhA bl fo'oO;kih vfHk;ku esa ;g vihy dh xbZ Fkh fd 1970 ls dtZ ds cks> ls ncs xjhc nsÓksa ds lkFk U;k; gksuk 
pkfg, rFkk blls mu nsÓ okfl;ksa dks eqfDr feyuh pkfg,A blds eq[; eqn~nksa ij fopkj djus ds ckn ßxhrkatfy cgqÒkÔh; 
lkfgfR;d leqnk;Þ us Hkh blesa viuh lgHkkfxrk ntZ djkus dk fu.kZ; ys fy;kA leqnk; ds] rRdkyhu] 6 lnL;ksa us ^fo'o 
dtZ ekQh* foÔ; ij rhu HkkÔkvksa esa ¼vaxzsth esa muds vuqokn ds lkFk½ gLrfyf[kr viuh&viuh jpuk,a Hkst nhaA bu 
dforkvksa dks ladfyr dj ,d NksVh lh iqLrd dk vkdkj fn;k x;kA dfo;ksa us viuh bu jpukvksa dks tWktZ dSMcjh gky] 
lsyh vksd] cfeZ?ke~] esa fØlfp;u ,M }kjk vk;ksftr ,d lakLÑfrd dk;ZØe esa 16 ebZ 1198 dks izLrqr dj yxHkx 200 
yksxksa dks forfjr Hkh fd;k Fkk] rkfd ;s yksx blds ckjs esa ckrsa dj lekt ds vU; O;fDr;ksa rd Hkh igqapk,aA bu dfo;ksa 
us ckn esa] ,d fofÓ"V jsfM;ks izlkj.k ds ek/;e ls ftlds fy, fØlfp;u ,M dks ,d [kkl ÝhDosalh Hkh nh xbZ Fkh] dkj 
jksM fLFkr laLLFkku ls ,d gh le; ij fo'o ds dksus&dksus esa igqapk;k FkkA fo'o ekuo lekt dks viuh bl lsok viZ.k 
ls ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ dks xoZ gSA vf/kd fooj.k ds fy, leqnk; ds edM+tky www.GMLCUK.com 
dks ns[kk tk ldrk gSA 
 
varjjk"Vªh; lkfgfR;d ,oa lkaLÑfrd vknku&iznku 

laLFkkfir rhuksa laLFkkvksa] ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ] ^^eYVhfyaXoy Qksje QWkj bUVhxzsÓu ,saM ihl** ,oa 
^^xhraktfy ldZy QWkj ;ax fØ,fVo jkbVlZ**] ds ek/;e ls HkkÔk;h leUo; ,oa lkekftd lejlrk&,drk dks c<+kus 
dk dk;Z fuEu nks Lrjksa ij fd;k tkrk gS% 
 
1- eq[; laLFkk ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ ds 1995 ls vc rd okfÔZd cgqÒkÔh; dfo lEesyu esa 

Hkkjr ljdkj }kjk izofrZr dfo;ksa ,oa vU; nsÓksa ls vkeaf=r dfo;ksa ds lkFk LFkkuh; lkfgR;dkjksa rFkk 
izfrHkkfx;ksa ds fopkjksa ds fofue; ds ek/;e lsA 

2- le;&le; ij Hkkjr ls dyedkjksa ,oa lakLÑfrd dykdkjksa ds ny dks ;w-ds- esa vkeaf=r dj LFkkuh; 
dyedkjksa ,oa izfrHkkfx;ksa ds lkFk 2&3 fnolh; xksf"B;ksa esa fopkjksa dk vknku&iznku ,oa blh izdkj ;w-ds- ls 
ny dks Hkkjr ,oa vU; nsÓksa esa ys tk dj LFkkuh; yksxksa ds lkFk fopkj&fofue;A blds varxZr vc rd fuEu 
dk;ZØe vk;ksftr fd, tk pqds gSa% 

2-1 twu 2008 esa izks-ykjh vkt+kn ds usr̀Ro esa ^^vf[ky Hkkjrh; dof;=h lEesyu** laLFkk dh 26 dof;f=;ksa ds 
fy, ,d f=fnolh; lEesyu vk;ksftr fd;k x;kA bu vfrfFk;ksa ds vkfrF;] [kkus ,oa vkokl] dk izca/k xhraktfy 
ds lnL;ksa us fd;k FkkA bu vfrfFk;ksa ds lkFk vkt Hkh vknku&iznku py jgk gSA 
2-2 ebZ 2009 esa xhraktfy leqnk; ds 9 lnL; ,d lIrkg ds fy, fopkjksa ds vkilh vknku&iznku ds fy, 
vesfjdk ,oa dukMk x, Fks tgWak blds lw=/kkj vesfjdk ds Jh vuwi HkkxZo FksA lc yksx vuwwwi th ds ?kj ij gh 
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Bgjs Fks rFkk izfrfnu de ls de lkfgfR;d  dk;ZØe vk;skftr gqvk FkkA ;gh :ijs[kk dukMk esa Hkh jgh tgWak lkjs 
yksx fofHkUu ?kjksa esa Bgjs FksA dbZ Vh-oh- ,oaa jsfM;ks izlkj.k Hkh gq, FksA 
2-3 vDVwcj 2009 esa xhraktfy leqnk; ds 6 lnL; Hkkjr x, Fks tgWak v;ks/;k lfgr dbZ LFkkuksa ij dk;ZØe 
vk;ksftr gq, rFkk vusd lekpkj i=ksa ds lkFk yksxksa ds lk{kkRdkj izdkfÓr gq,A ;gWak ij lcdks gksVyksa esa Bgjk;k 
x;k FkkA 
2-4 twu&twykbZ 2015 esa vk/kkjfÓyk QkmaMsÓu ds 30 lnL;ksa dk ,d ny] ,d lIrkg ds fy,] MWk- fnokdj Hkê 
ds usr̀Ro esa ;w-ds- vk;kA lkfgfR;d&lakLÑfrd dk;ZØe yanu&cfeZ?ke~ lfgr dbZ vU; LFkkuksa ij vk;skftr fd, x, 
FksA buds vkokl ds izca/k dks NksM+ dj lkjh O;oLFkk xhraktfy leqnk; ds lnL;ksa us dh FkhA bl laLFkk us ;w-ds- 
ds dqN pqfuank lkfgR;dkjksa dks] cfeZ?ke~ dkmalysV ds ifjlj esa] lEekfur Hkh fd;k FkkA xhraktfy leqnk; us Hkh 
Hkkjr ds LFkkfir lkfgR;dkj ,oa jktusrk Jh Hkxr flag dks';kjh th dks ^^Hkkjr fganh xkSjo** lEeku ls vyaÑr 
fd;k FkkA 
2-5 twykbZ 2016 esa MWk- vkÓhÔ da/kos] lEiknd =Sekfld if=dk vk/kqfud lkfgR;] ds usr̀Ro esa 5 lnL;ksa dk ,d 
ny vk;kA vk/ks fnu ds lkfgR; lEesyu ds lkFk ,d dfo lEesyu dk vk;kstu nqxZk Hkou esa fd;k x; FkkA 
lkjh est+ckuh xhraktfy dh vksj ls FkhA fo'o fganh lkfgR; ifjÔn ds v/;{k MWk- vkÓhÔ da/kos us ;w-ds- ds dbZ 
lkfgR;dkjksa dks bl volj ij lEekfur Hkh fd;k FkkA 
      

çdkÓu% dqy feyk dj 26 iqLrdsa izdkfÓr 
dkO; laxzg ¼8½ 

• ße® vÒh ejk ughaÞ ¼Kku Hkkjrh] fnYyh] 1999½]  

• ¥fparu cuk ysÂuh esjh¥ ¼Kku xaxk] fnYyh] 2003½]  

• ^ysfdu igys balku cuks* ¼fopkj dfork izdkÓu] fnYyh] 2005½A  

• ^^v{kj&v{kj xhr cus** ¼xhr laxzg] Ókafr izdkÓu] bykgkckn] 2009½,  
• ^^,d f=os.kh ,slh Hkh** ^^¼xzaFk vdkneh] ubZ fnYyh 2009]½]  

• ^^urZu djrs ÓCn** ¼izfrHkk izfr"Bku] fnYyh] 2012½  

• ^^dSalj dfork,a** ¼vukfedk izdkÓu] bykgkckn] 2016½ 

• ^^xquxqukrs ÓCn** ¼xhr laxzg] izHkkr izdkÓu] fnYyh] 2017½ 
 

dgkuh laxzg ¼3½ 

• ^^D;ksa] D;ksa vkSj vkf[kj D;ksa**] ¼xzaFk vdkneh] ubZ fnYyh 2012½  

• ^^vkSj dFkk,a ,slh Hkh**]¼usÓuy cqd VªLV] ubZ fnYyh] 2014½ 

• ^^tks ge vc rd Hkwy u ik,** ¼vk/kkjfÓyk izdkÓu] 2016½  
 fuca/k laxzg ¼2½  

^^HkkÔk lkfgR; vkSj jk"Vªh;rk ¼lLrk lkfgR; eaMy]fnYyh] 2011½  
^^vkt dk fopkj**] NksVs&NksVs ledkyhu mik[;kkuksa dk laxzg ¼ok.kh izdkÓu]lLrk]fnYyh] 2014½ 

Book in English ¼2½ 
•  “Poetry between Shores” (A collection of poems in English, Adharshila Publication, 2016)  
• ^^Theme  For Today”, from Hindu Perspective thoughts published over three-four years in a Birmingham daily News Paper ( 

Vani Prakashan, Delhi, 2014). 
 

lEiknu% ¼11½ 

• bysDVª̈ LVSfVd fMLpktZ ¼bysDVªkfuDl dEifu; ä ds mi;¨x dh iqLrd] 1985½A 

• ßÌudÞ & ÁB Òkjrh; ÒkÔkÁ­ dk dkO; ladyu] vaxzsth vuqokn ds lkÉ¼LVkj ifCydsÓu] fnYyh] 1999½A 
• ßOasis Poems” – An anthology of Multilingual Poetry with their translation in English (Gitanjali Publication, Birmingham UK, 

June 2003). 
• “Gitanjali Poems from East and West” – ^vks,fll iks,El dh Hakkfr vaxzsth vuqokn ds lkFk Hkkjrh; HkkÔkvksa dk ,d 

vU; dkO; ladyu ¼Gitanjali Publication, Birmingham UK, October 2003½-  

• dkO; rjax¥ ¼dfork laxzg] lkr Òkjrh; ÒkÔkÁ­ e­ vaxzsth vuqokn ds lkÉ½ tuojh 2006A 

• eYVhQ+sFk eYVhfyaXoy iks,El QW+kj ihl ,saM Vqxsnjusl] ekpZ 2008A 
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• lwjt dh lksyg fdj.ksa] xhraktfy leqnk; ds 16 lnL;ksa dk fganh dkO; ladyu] izFke laLdj.k 2008 ,oa f}rh; 
2009 esaA  

• ^^viuh mEehnksa ds lkFk** xhrkatfy leqnk; ds 9 lnL;ksa dk dgkuh laxzg] fÓYik;u izdkÓu] 2012A  
• fganh fÓ{k.k ds vajjk"Vªh; vk;ke] ;w-ih- fganh laLFkku] 2015A 
• ^^iks,El vWkQ gksi** xhraktfy lfdZy QWkj ;ax fØ,fVo jkbVlZ ds 19 cPpksa dh vaxzsth&fganh dforkvksa dk ladyu] fnlEcj 2013A 
• ^^iks,El vWkQ izkbM** xhraktfy lfdZy QWkj ;ax fØ,fVo jkbVlZ ds 27 cPpksa dh vaxzsth&fganh dforkvksa dk ladyu] fnlEcj 2016A 

Óks/k lekiUu% 
Óks/kkFkhZ lqJh jhuk ÓekZ us oÔZ 2016 esa ^^fczVsu fuoklh lkfgR;dkj MWk-d̀".k dqekj ds lexz lkfgR; dk vuqÓhyu** foÔ; ij 
izks-gfjeksgu cq/kkSfy;k ds funsZÓu esa foØe fo'ofo|ky;] mTtSu ¼e/; iznsÓ½ ds fganh v/;;uÓkyk ls viuk Óks/k iwjk dj ih-
,p-Mh- dh mikf/k izkIr dh A 
   
izdkÓuk/khu% 3 iqLrdsa   
^^izoklh lkfgR; fdruk izoklh**] ÝsMfjd fiadkV dk O;fDrRo ,oa d̀frRo rFkk MWk- /kuhjke ^izse* dk O;fDrRo ,oa d̀frRo 
 
vU;     

• iqjokÃ ,oa Òkjr dh vU; if=dkÁ­ e­ lelkef;d fpUru ls ;qDr ysÂ ,oa dforkÁ­ dk çdkÓu A vusd 
dfork,a fofHkUu dkO; ladyuksa esa laxzghrA 

• cfeZÄe ls izdkfÓr nSfud lekpkj i= ^n cfeZÄe iksLV* ds fy;s ^Fkhe QW+kj VqMs* ds vUrxZr fganw leqnk; dk 
çfrfufÌRo djrs gq, Lora= ysÂu ¼eÃ 2003 ls½A  

• fofÒUu oSKkfud foÔ; ä ij yxÒx 50 Ó¨Ìi= ä dk çdkÓuA 
jsfM;¨ çlkjÆ%  

• 1995 ls fujarj ch-ch-lh- ,fÓ;u usVodZ ¼c£eÄe½ ij fofÒUu lkfgfR;d] lkaLÑfrd ,oa lkekftd foÔ;k­ ij 
vusd lkÕkRdkj ,oa dfork ikBA 

• LFkkuh; ,Dl ,y jsfM;ks ij lk{kkRdkj ,oa dkO; ikBA 

• ch-ch-lh- ,DlVuZy lfoZlst+ ij lk{kkRdkjA 
lEeku%  

• egRoiwÆZ lekt lsok lEeku c£eÄe~ ¼1997½A  

• psruk lkfgR; ifjÔn ¼yÂuÅ½ lEeku ¼1999½A 

• us=ghuk­ dh laLÉk betZ ;w-ds- }kjk lEeku ¼2000½A 

• Òkjrh; lkfgR; lsok laLÉku ¼yÂuÅ½ lEeku ¼2001½A  

• yanu dh ,fÓ;u gw bt+ gw baVjusÓuy ds vëkjgo­ laLdjÆ e­ ifjp; ¼2005½A 

• ^ge ,d gSa* laLFkk ¼Hkskiky) }kjk fgUnh ÒkÔk ds fy, jk"Vªh; ,drk lEeku ¼2004½A 
• eè; çnsÓ ds eq[; ea=h ckcw yky xkSM+ }kjk 11]000 #i;s dk rRdky lEeku ¼2004½A  

• eè; çnsÓ jk"VªÒkÔk çpkj lfefr }kjk fofÓ"V lkfgR; lEeku ¼2004½A 

• fcyklk dyk eap fcykliqj }kjk ehjk¡ iapÓrh lEeku ¼2005½A 

• cjsyh ysf[kdk la?k] eankfduh ,oa ÓCnkaxu }kjk fofÓ"V lkfgR; lEeku ¼2005½A 

• vkxzk dh egkuxj ysf[kdk eap }kjk fgUnh lsok lEeku ¼2005½A 

• lR;Óhyrk Kkuky;] psUubZ dk lkfgR; lsok lEeku] 27 fnlEcj 2005A 

• prqFkZ çoklh fgUnh mRlo&2006 ds vUrxZr v{kje~ fgUnh lsok lEeku] 22 tuojh 2006  

• tu psruk vfHk;ku bUnkSj dk lkfgR; lEeku] 25 tuojh 2006A 

• foeyknsoh U;kl] v;ks/;k }kjk fonsÓksa esa fgUnh çpkj&çlkj ds fy, ßdq¡oj ukjk;.k v/;;u dsUnzÞ esa ekun Óks/k 
lEeku] 7 Qjojh 2006A 

• ikfjtkr laLd̀fr laLFkku dksydrk }kjk lkfgR;&laLd̀fr lEeku] 12 ebZ 2006A  

• xq~~# Äklhnkl lkfgR; ,oa laLd̀fr vdkneh jk;iqj ¼N-x-½ }kjk fgUnh lsok lEeku] 16 ebZ 2006A 

• egkjk"Vª jk"VªHkkÔk çpkj lfefr iw.ks }kjk fofÓ"V lkfgR; lEeku] 24 ebZ 2006A 
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• 14 flrEcj 2006 dks oÔZ 2004 ds fy, ;w-ih- fganh laLFkku }kjk ^izoklh Hkkjrh; fganh HkwÔ.k* lEekuA 

• 8 vxLr 2008 dks jkek;.k dsUn eksfjÓÓ }kjk fo'o esa jkek;.k ds izpkj&izlkj ds fy, egfÔZ vxLR; lEekuA 

• 24 flrEcj 2012 dks uosa fo'o fganh lEesyu ¼nf{k.k vÝhdk½ esa ^fo'o fganh lEeku*A 

• fo'o fganh fnol ds miy{k esa oÔZ 2012 dk Hkkjrh; nwrkokl yanu }kjk ^^gfjoaÓ jk; cPpu** fganh lEeku 19 
ekpZ 2013A 

• jkek;.k lEesyu 2014] vykgkckn 2&6 uoEcj] 2014 ds miy{k esa jkek;.k dh fofÓ"V lsokvksa ds fy,A 

• DokaVe Xykscy #M+dh }kjk ^^DokaVe lkfgR; xkSjo lEeku**] 8 uoEcj 2014A  

• bVkok fganh lsok fuf/k }kjk ^^MkW-nq[kujke foKku fganh&lsok lEeku**] 21 fnlEcj 2014A 

• vk/kkjfÓyk QkmUMsÓu uSuhrky }kjk ^^jkgqy lakd̀R;k;u fganh lEeku**] 1 twykbZ 2015A 

• fo'o fganh lkfgR; ifjÔn }kjk ^^lkfgR; Hkkjrh lEeku**] 03 twykbZ 2016A 
 

LkaLFkkxr lEeku 
oÔZ 2006 ds fy, 10 Qjojh 2007 dks xhrkatfy leqnk; dks igyk ^Ý+sMfjd fiudkWV ;w-ds- fganh izpkj&izlkj lEeku* 
Hkkjrh; nwrkokl }kjkA 
  

fofÓ"V lEeku¢  
26 uoEcj 2005 dks y[kuÅ egksRlo ds vUrxZr vf[ky Hkkjrh; dfo lEesyu ds fofÓ"V vfrfFk ds :Ik esa mÙkj 
çnsÓ ds eq[; ea=h ekuuh; eqyk;e flag ;kno }kjk lEekfUurA 
 

fofHkUu ifj;kstukvksa ds fy, izkIr foÙkh; vuqnku  

• vizSy 1997 esa ^^iWki v fii** izkstsDV ds fy, vkVZ dkmafly vWkQ baXySaM }kjk A4E Ldhe ds varxZr] xzkaV jsQjsal 
51&1550] £5,000.0 dk 2 oÔksa ds fy, ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ dks vuqnku feykA 

• tqykbZ 2005 esa ^^vUrjkZ"Vªh; cgqHkkÔh; laxks"Bh** ds vk;kstu ds fy, lSaMosYk esVªksiksfyVu cjks dkmafly }kjk osMuslcjh 
yksdy ,fj;k ctV ds vUrxZr] xzkaV jsQjsal 168] ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ dks £5,000.0 dsk ,d lky dh vof/k 
ds fy, vuqnku feykA  

• Qjojh 2005 esa leqnk; ds lnL;ksa dh miyfC?k;ksa dks js[kakfdr djus ds fy, mudh jpukvksa dks izdkfÓr djus 
ds fy, Awards For All }kjk] xzakV jsQjsal A4E/3/010139219, £4,300.0 dk ßxhrkatfy cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ dks ,d lky dh 
vof/k ds fy, vuqnku  feykA  

• vxLr 2005 esa 3 fnolh; laxks"Bh ds vk;kstu ds fy, Awards For All }kjk] xzakV jsQjsal A4E/3/010171491, 
£5,000.0 dk ^^eYVhfyaXoy Qksje QWkj bUVhxzsÓu ,saM ihl** dks ,d lky dh vof/k ds fy, vuqnku  feykA 

• vxLr 2005 esa lSaMosYk dkmafly vWkQ okWyaVjh vkWxZukbtsÓUl ds dE;qfuVh psLV Ldhe ds varxZr] xzkaV jsQjsal 
0506CC05] £3,000.0 dk ^^eYVhfyaXoy Qksje QWkj bUVhxzsÓu ,saM ihl** dks ,d lky dh vof/k ds fy, lekt esa ,drk ,oa lejlrk LFkkfir 
djus ds fy, vakfÓd }kjk vuqnku  feykA  

• vizSy 2007 esa dE;qfuVh MsoyiesaV QkmaMsÓu ds QsFk dE;qfuVhT+k dSfiflVh fcfYMax QaM Ldhe ds varxZr ßxhrkatfy 
cgqÒkÔh; lkfgfR;d leqnk;Þ dsk lekt esa cgqHkkÔh dforkvksa ds ek/;e ls ,drk ,oa Ó akfr LFkkfir djus ds fy,] xzkaV jsQjsal 3583] 
£3,000.0 dk ,d oÔZ ds fy, vuqnku feykA  

•  
varjjk"Vªh; lEesyuksa dk vk;kstu 
1- 1999] NBk vUrjjk"Vªh; fo'o fganh lEesyu ¼14&19 flrEcj] yanu½% ;w-ds- dh rhu vU; laLFkkvksa ds lkFk fey dj 

^^fganh ,oa ;qok ih<+h** foÔ; dks lEcksf/kr bl dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;k FkkA izkjEHk esa dqN fnDdrsa vkbZa 
ftlesa ekSle us Hkh vM+pusa Mkyha fdarq rRdkyhu mimPpk;qDr Jh gjnhi iqjh th dh lw>cw> us lc lEHkky fy;kA 
eSa dk;Zdkfj.kh lfefgr dk v?;{k jgk ftlesa fo'o ds fofHkUu nsÓksa ls yxHkx 550 izfrHkkfx;ksa us viuk ;ksxnku 
fn;k FkkA 

2- 2005] vUrjjk"Vªh; cgqHkkÔh laxks"Bh ¼27&29 vxLr] cfeZ?ke½% Hkkjr] bVyh] ukosZ] ,oa ;w-ds- ds yxHkx 30 fo}kuksa  
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us ^^Hkkjrh;rk dh igpku ds fy, Hkkjr esa ,d HkkÔk** tSls foÔ; ij fopkj Hkkjr dh fofHkUu HkkÔkvksa esa j[ksA lkjs 
izi=ksa dks lEesyu dk;Z fooj.k esa izdkfÓr fd;k x;kA 16 lw=ksa dh ikfjr izLrkoksa dh lwph dks fopkjkFkZ Hkkjr ljdkj 
dks Hkh Hkstk x;k Fkk A bl lEesyu ds ek/;e ls ;w-ds- dh vusdkusd laLFkk,a tqM+ ldh FkhaA  
3- 2006] 21oka vUrjjk"Vªh; jkek;.k lEesyu ¼1&3 flrEcj] cfeZ?ke½% jke dFkk dh vUrjjk"Vªh; izklaxfddrk ,oa blds 

vanj fufgr vusdkusd ledkyhu leL;kvksa ds lek/kku dks lEcksf/kr bl f=fnolho lEesyu esa 11 nsÓksa ds jkek;.k 
izsfe;ksa ,oa fo}kuksa us vius fopkj izLrqr fd, A lEesyu dh eq[; foÓÔrk Fkh fd blesa ;qok ih<+h dh ftKklkvksa dks 
r̀Ir djus ds fy, rFkk muds iz'uksa ds lek/kku ds fy, ,d [kqyk l= j[kk x;k FkkA lEesyu ds laj{kd Jh yYyu 
izlkn O;kl th ds vuqlkj 1985 ls fujarj py jgs ,sls lEesyuksa esa ;g lcls vf/kd lqpk# :Ik ls vk;ksftr ,oa 
izcaf/kr FkkA Hkkjr ljdkj us Hkh  nks fo}kuksa dk O;; ogu dj bldh xfjek c<+kbZ FkhA 

4- 2011] ;w-ds- {ks=h; fganh lEesyu ¼24&26 twu] cfeZ?ke½% okLro esa bl lEesyu dh lkjh ;kstuk 2008 esa gh viuk 
vafre :Ik ys pqdh Fkh tc ml le; nwrkokl esa fganh ,oa laLd̀fr vf/kdkjh Jh jkdsÓ nwcs th FksA ;g lEesyu 
Hkkjr ljdkj ds vkfFkZd vuqnku ,oa LFkkuh; laLFkkvksa ds lg;ksx ,oa nwrkokl esa fganh ,oa laLd̀fr vf/kdkjh Jh 
vkuUn dqekj th dh deZBrk ds dkj.k gh viuh xfjek dks ik ldk FkkA nwrkokl ,oa cfeZ?ke dkSalykokl ds 
inkf/kdkfj;ksa rFkk rRdkyhu milfpo fganh Jherh jkdsÓ ÓeZk dk ekxZnÓZu bldh lQyrk dk dsUnzfcUnq jgk gSA rhuksa 
fnuksa dh dk;Zokgh dks ohfM;ks Vsi fd;k x;k Fkk vkSj ;qokih<+h dks blls tksM+us ds fy, foÓsÔ izca/k fd, x, FksA 
lcdks lwpuk nsus ds fy, lEesyu dh osclkbV dk mn~?kkVu rRdkyhu mPpk;qDr Jh ufyu lwjh th us fd;k FkkA 
lEesyu dh lQyrk ds ckjs esa vius fopkj j[krs gq, milfpo fganh Jherh jkdsÓ ÓeZk th us dgk Fkk&^^;g 
dk;Zdze rks fo'o fganh lEesyuksa ds Lrj dk gks x;k gS ftlesa yxHkx 600 yksxksa us Hkkxhnkjh dhA** cfeZ?ke esa brus 
vf/kd izfrHkkfx;ksa dks ,df=r dj ikuk vkuUn th  ds izca/ku dk gh izfrQy jgk gSA fo'o fganh lEesyu ds Lrj 
ds bl cgqr gh de ctV ij vk;ksftr lEesyu ds eq[; fcUnq% 

4-1 izksQslj d̀".k nÙk ikyhoky dk ^fganh dh nÓk vkSj fnÓk* ij vkstLoh cht oDrO; mn~?kkVu l= esaA 
4-2 Ng nsÓksa ds 27 fo}kuksa ds 9 l=ksa esa izi= okpuA 
4-3 Lkeesyu ds eq[; foÔ; Fks% 
4-3-1 ^fo'o esa fganh dh nÓk vkSj fnÓk* 
4-3-2 ^fganh ,oa Hkkjrh; laLd̀fr&;qok ih<+h ds ifjizs{; esa* 
4-3-3 ^fganh dh oSf'odrk ,oa fganh fyfi* 
4-3-4 ^fganh HkkÔk ds fÓ{k.k dh leL;k,a vkSj pqukSfr;Wak* 
4-3-5 ^;w-ds- esa fganh fÓ{k.k dh leL;k,a vkSj pqukSfr;Wak* 
4-3-6 ^fganh ds izpkj&izlkj esa izokfl;ksa dk ;ksxnku* 
4-3-7 ^fganh ds izpkj&izlkj esa ehfM;k dk ;ksxnku* 
4-3-8 ^fganh ,oa Hkkjrh; laLd̀fr&;qok ih<+h ds ifjis{; esa&[kqyk l=* 
4-3-9 ^fopkj eaFku ,oa izLrko l=* 
5-       mn~?kkVu l= esa yxHkx 600 ,oa vU; l=ksa esa yxHkx 200 yksxksa dh lfØ; HkkxhnkjhA 

lEçfr%  

• 2004 esa fo'ofo|ky;hu lsok ls fuòr gksus ij Hkkjrh; laLd̀fr ds izpkj ,oa izlkj esa iw.kZ:Ik ls layXuA 

• ^fganw dkmafly vkWQ cfeZa?ke ds HkwriwoZ mik/;{kA 
vkxkeh ;kstuk,a %  

• Hkkjr esa cPpksa ds fy;s dSalj fpfdRlky; cukus dh ;kstukA 

• çkphu Hkkjr ds uhfr ÓkfL=;ksa ij izklafxd ºf"V ls Óks/k dk;ZA 

• Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa ?kwe&?kwe dj ÒkÔk;h leUo; dh vko';drk ij tuer cukukA 
lEidZ%  

21 fcMQ+WMZ Mªkbo] lsyh Ásd] c£eÄe   21 Bideford Drive, Selly Oak, Birmingham  
ch 29 6D;w th     B29 6QG 
;w +ds+      U.K. 

nwjHkkÔ % 00 44 121 472 5464   Tel:     00 44 121 472 5464 
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mailto:krishna@gmail.com

	Mk+W d`"Æ dqekj

